การพัฒนาความฉลาดเชิงสร้างสรรค์
อรอนงค์  ฤทธิ์ฤาชัย
ความคิดสร้างสรรค์มีความสำคัญต่อชีวิตคนเรามาก ความเปลี่ยนแปลงของสิ่งต่างๆ ที่อยู่รอบตัวเรานั้น ล้วนเกิดจากการใช้ความคิดสร้างสรรค์ของคน ซึ่งนอกจากจะทำให้โลกมีสิ่งใหม่เกิดขึ้นแล้วยังช่วยให้คนมีวิธีคิดแก้ปัญหาต่างๆ ได้  ถ้าคนได้ฝึกการคิด และคิดได้อย่างสร้างสรรค์มาแล้ว ปัญหาทุกอย่างย่อมมีทางแก้ไข  เช่น 
การแข่งขันทางธุรกิจด้านการออกแบบผลิตภัณฑ์ หากปราศจากความคิดสร้างสรรค์แล้ว แรงจูงใจในการซื้อสินค้า
ก็น้อยลงไปด้วย ในขณะที่คู่แข่งของเราพัฒนาตนเองดีขึ้นอยู่ตลอดเวลา ผลิตภัณฑ์ของเราก็อาจล้าสมัยไปแล้วก็ได้ในโลกปัจจุบันความคิดสร้างสรรค์ ไม่ได้เป็นแค่เพียงสิ่งที่ดีที่เรามีอยู่ในตัว แต่มันเป็นปัจจัยของความอยู่รอดเลยทีเดียว
จากประสบการณ์การสอนศิลปศึกษามาเกือบ 10  ปี พบว่าเด็กในปัจจุบันมีความคิดสร้างสรรค์ลดลงเรื่อยๆ เมื่อจัดกิจกรรมศิลปะเพื่อฝึกให้เด็กได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์กลับพบว่า มีเด็กจำนวนน้อยมากที่แสดงให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์ เด็กส่วนใหญ่จะถนัดกับการทำตามแบบหรือตามสิ่งที่เด็กเคยพบเห็นมาก่อนมากกว่าพยายามคิดขึ้นมาใหม่  ทั้งที่ศิลปะเป็นวิชาที่สามารถส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ได้ค่อนข้างง่าย และเด็กที่ชอบศิลปะน่าจะเป็นผู้ที่มีความคิดสร้างสรรค์ แต่ความคิดนี้อาจไม่เป็นความจริงเสมอไป ถ้าไม่ได้รับการส่งเสริมมาอย่างถูกต้อง จึงเป็นเรื่องจำเป็นอย่างยิ่งที่ครูจะต้องตระหนักและหาวิธีการเพื่อส่งเสริมให้เด็กได้พัฒนาความคิดสร้างสรรค์
ความจริงคนเราทุกคนมีความคิดสร้างสรรค์อยู่ในตัวอยู่แล้ว เพียงแต่เราไม่ได้ให้ความสนใจกับมันเท่านั้นเอง ยิ่งไปกว่านั้น ภาระกิจในแต่ละวัน อาจทำให้เราเหนื่อย เครียด หรือเบื่อ จนทำให้ศักยภาพทางด้านความคิดสร้างสรรค์ที่มีอยู่โดยธรรมชาติในตัวของแต่ละคนถูกปิดกั้นไว้ สาเหตุอีกประการหนึ่งที่จำกัดความคิดสร้างสรรค์ของเราก็คือ การมีความสัมพันธ์กับบุคคลอื่นๆ ในสังคม การที่คนเราต้องปรับตัวเพื่อให้อยู่รอดในสังคม ทำให้เราจำเป็นต้องลดความคิดสร้างสรรค์ที่มีอยู่ในตัวลงไป เพราะกลัวว่าจะคิดหรือทำแตกต่าง ไม่เหมือนคนอื่น กลัวความแปลกแยก ไม่เข้าพวก นอกจากนี้การศึกษาในโรงเรียน ซึ่งกระบวนการเรียนแบบตายตัว เช่น การพยายามให้นักเรียนตอบให้ตรงกับคำตอบที่ต้องการมากกว่าจะเป็นการส่งเสริมให้เกิดการแก้ปัญหาอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ ก็เป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่ทำให้ความคิดสร้างสรรค์ของคนเราลดน้อยลงกว่าที่ควรจะเป็น
สำหรับเด็กๆ แล้ว พวกเขาจะมีการมองโลกที่เต็มเปี่ยมไปด้วยความคิดสร้างสรรค์ หากพวกเขาไม่ได้ถูกจำกัดความคิดสร้างสรรค์จากการกระทำ หรือจากการเรียนรู้แบบเคร่งครัดจนเกินไป 
การศึกษาในปัจจุบันนั้น มีส่วนทำให้ความคิดสร้างสรรค์ถูกจำกัดเอาไว้อยู่ในกรอบแคบๆ เนื่องจากความคิดสร้างสรรค์นั้นเดินสวนทางกับวิธีการวัดผลที่ใช้ในการศึกษาในระบบโรงเรียน ไม่ว่าเราจะชอบหรือไม่ก็ตาม ระบบการศึกษาได้รับการออกแบบมาให้นักเรียนต้องทำข้อสอบ หมายถึงเราต้องการให้นักเรียนตอบคำถาม ด้วยคำตอบที่ผู้ทดสอบต้องการให้ตอบ ไม่ใช่คำตอบที่พวกเขาคิดเอง ไม่ใช่คำตอบที่สร้างสรรค์ แต่เป็นคำตอบเดียวที่เห็นพ้องต้องกันว่าถูกต้องบนกระดาษคำตอบเท่านั้น เราจะต้องการคำตอบที่สร้างสรรค์ก็ต่อเมื่อคำตอบที่ใช้กันอยู่นั้นได้รับการมองว่าไม่ดีพอ นั่นก็คือ คำถามต่างๆ ที่นำมาใช้วัดผลนั้นได้มีคนเคยตอบมาก่อนแล้ว และคำตอบนั้นก็ไม่ค่อยน่าพอใจอีกต่อไป แต่บัดนี้เราต้องการคำตอบที่ใหม่และแปลกไปจากเดิมที่เคยมีมาไม่ใช่คำตอบเดิมๆ ที่
* อาจารย์ประจำสาขาวิชาศิลปศึกษา ภาควิชาพื้นฐานการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น
ใครๆ ก็เลือกที่จะตอบอีกต่อไป
ถ้าการมีความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง การมีความเสี่ยงกับการที่จะถูกคนอื่นมองว่าเรามีความคิดที่ออกจะไร้สาระ  หรืออาจจะถูกคนอื่นมองว่าไม่เข้าท่าในตอนแรก  ทั้งๆ ที่อาจจะกลายเป็นความคิดที่ยิ่งใหญ่ก็เป็นได้  ซึ่งส่งผลให้เกิดความล้มเหลวอยู่บ่อยๆ ก็เท่ากับว่าเรามีปัญหาอีกอย่างหนึ่งเกิดขึ้นด้วยเช่นเดียวกัน 
สิ่งที่สำคัญอยู่ที่การหาวิธีการที่จะทำให้เราสามารถนำความคิดสร้างสรรค์ที่มีอยู่ในตัวเราโดยธรรมชาติออกมาใช้ได้ ซึ่งจะต้องมีการฝึกฝนอย่างสม่ำเสมอ  ครูจึงเป็นบุคคลที่มีความสำคัญต่อการฝึกฝนทางด้านความคิดสร้างสรรค์ของเด็กมาก เพราะจะเป็นผู้ที่คอยจัดเตรียมกิจกรรมต่างๆ มาให้นักเรียนได้ฝึกฝนความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งกิจกรรมที่จะช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์มีอยู่มากมาย เป็นหน้าที่ของครูที่จะต้องเป็นผู้คัดเลือกมาให้เหมาะสมกับเด็กแต่ละวัย
· ความคิดสร้างสรรค์ แบ่งออกเป็น 3 ด้านด้วยกัน คือ
1. ความคิดสร้างสรรค์ทางด้านศิลปะ (Artistic Creativity) เช่น การเขียนหนังสือ การระบายสี หรือการแต่งเพลง ซึ่งล้วนแต่เป็นการริเริ่มสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ ขึ้นมา เราคงเคยฟังเพลงที่ไปลอกทำนองมาจากเพลงต่างประเทศ ความรู้สึกที่ได้มันย่อมแตกต่างจากการแต่งเพลงใหม่ๆ ขึ้นมาเอง 
2. ความคิดสร้างสรรค์ทางด้านการค้นพบ  (Creativity of Discover) เช่น การที่อาร์คิมิดีสกระโดดออกมาจากสระน้ำแล้วร้องตะโกนว่า “ยูเรกา” เป็นการพัฒนาความคิดในการค้นพบสิ่งประดิษฐ์หรือผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ 
3. ความคิดสร้างสรรค์ทางอารมณ์ขัน (Creativity of Humour) ซึ่งนับได้ว่าเป็นสิ่งที่พิเศษ เพราะการมีอารมณ์ขันนั้นเป็นการมองโลกในมุมมองที่ต่างออกไป และเป็นสิ่งจำเป็นในการสร้างความคิดสร้างสรรค์ให้เกิดขึ้น
· ตัวบ่งชี้ที่แสดงให้เห็นถึงพลังความฉลาดเชิงสร้างสรรค์
1. ความคล่องแคล่ว (Fluency) อัตราความเร็วในการขยายความคิดใหม่ๆ ได้อย่างคล่องแคล่ว รวดเร็ว ความคล่องแคล่วในการแตกความคิด คือ ระบบการวัดของความสามารถในการผลิตความคิดสร้างสรรค์ของเรา
2. ความยืดหยุ่น (Flexibility) ความสามารถในการผลิตความคิดที่หลากหลายแตกต่างชนิดกัน และความสามารถในการสับเปลี่ยนแง่คิดในการมองปัญหาไปตามกลยุทธ์ต่างๆ ที่ต่างกัน รวมกันเป็นความยืดหยุ่นที่สร้างสรรค์ของเรา ความยืดหยุ่นนี้รวมไปถึงความสามารถในการเปลี่ยนมุมมองสิ่งต่างๆ รู้จักเอาใจเขามาใส่ใจเรา นำความคิดเดิมมาจัดเป็นรูปแบบใหม่ๆ และเปลี่ยนแปลงความคิดที่มีอยู่เดิม ทั้งยังนับรวมความสามารถในการใช้ประสาทสัมผัส ทั้งหมดของเรามาสร้างความคิดใหม่
3. ความคิดริเริ่ม (Originality) ความคิดริเริ่มที่ยอดเยี่ยมไม่เหมือนใคร คือ หนึ่งในหัวใจของความฉลาดเชิงสร้างสรรค์ และความคิดสร้างสรรค์ ความคิดยอดเยี่ยมริเริ่ม คือ ความสามารถในการผลิตความคิดซึ่งเป็นของเราคนเดียว ที่มีความแปลกไม่เหมือนใคร ประหลาด และไม่ธรรมดา
4. ขยายความคิด (Expanding on Idea) นักคิดสร้างสรรค์ที่ดีต้องหยิบเอาแก่นของความคิดมาแตกแขนงความคิดออกไปทุกทิศทุกทาง พัฒนา แผ่ขยายกิ่งก้านสาขา ตกแต่งเพิ่มเติมรายละเอียดออกไปรอบๆ ความคิดเดิม
5. การโยงใย (Association) นักคิดสร้างสรรค์ใช้หลักการที่ว่า สมองของมนุษย์ คือ “เครื่องโยงใยต่อเชื่อม” ขนาดยักษ์ หากนักคิดสร้างสรรค์รู้แน่ชัดว่าเครื่องเชื่อมโยงนี้ทำงานอย่างไร ก็สามารถนำวิธีการนี้มาใช้อย่างไม่มีที่สิ้นสุด เพื่อยกระดับความคิดสร้างสรรค์ในทุกด้าน

โทนี่ บูซาน (Tony Buzan, 2547) ผู้ในกำเนิดแผนผังความคิด (Mind Map) กล่าวว่า เราทุกคนเป็นจิตรกรโดยกำเนิด ซึ่งเขาได้สำรวจความคิดเห็นของคนทั่วโลก พบว่ามากกว่า 95 % ของคนทั่วโลกเชื่อว่าตนเองไม่มีความคิดสร้างสรรค์ หรือไม่มีหัวทางด้านศิลปะแม้แต่น้อย และยังเชื่ออีกว่าจิตรกรและศิลปินได้พรสวรรค์พิเศษบางประการที่คนเพียงไม่กี่คนเท่านั้นที่จะได้รับพรข้อนี้

ที่คำตอบเป็นเช่นนั้นก็เพราะความพยายามครั้งแรกในการทำงานศิลปะได้ผลออกมาไม่เป็นที่น่าพอใจ ต้องมีการเริ่มต้นครั้งต่อไปเสียก่อน และยังต้องได้รับการฝึกฝนด้านเทคนิควิธีการก่อนว่าจะต้องปฏิบัติอย่างไร เพราะการได้ฝึกฝนบ่อยๆ ก็จะสร้างความเข้าใจให้เกิดขึ้นได้จากการทำงานศิลปะ  รวมทั้งการสอนจากผู้ที่มีประสบการณ์มาก่อนก็จะช่วยให้เราค้นพบแนวทางได้เร็วยิ่งขึ้น

สมมติว่าเราอายุ 4 ขวบ กำลังเรียนในระดับชั้นอนุบาล และเป็นครั้งแรกที่เราจะได้เรียนศิลปะ ครูบอกว่าวันนี้จะให้พวกเราวาดภาพเครื่องบินกัน เรารู้สึกตื่นเต้นและเต็มเปี่ยมไปด้วยจินตนาการที่พร้อมจะปลดปล่อยมันออกมา เรามองเห็นภาพเครื่องบินอยู่ในหัว แต่ไม่รู้จะวาดออกมาอย่างไร จึงพยายามมองไปรอบๆ ห้อง แต่คุณครูได้พูดขึ้นมาว่า “อย่าลอกคนอื่นสิ” ซึ่งมันทำให้เรารู้สึกอึดอัดมาก ต้องพยายามอดทนวาดรูปต่อไปทั้งที่รู้ว่ามันไม่เป็นสัปปะรดเอาเสียเลย เพื่อนที่แย่ที่สุดพูดออกมาว่า “ไม่เห็นจะเข้าท่าเลย เครื่องบินอะไรไม่มีปีก” เราเริ่มรู้สึกเจ็บปวดและอับอาย ความคิดสร้างสรรค์กลับเหี่ยวเฉาตั้งแต่แรกเริ่ม และความเจ็บปวดเข้ามาอีกครั้งเมื่อเราพบว่าไม่มีผลงานของเราได้ติดที่ฝาผนังห้องเลย   เมื่อชั่วโมงศิลปะมาถึงอีกครั้ง สมองของเรากลับไม่ต้องการเรียนศิลปะอีกแล้ว จากนั้นเป็นต้นมา วิญญาณศิลปินผู้สร้างสรรค์จะพยายามหลบซ่อนตัว ไม่ยอมออกมาให้ใครเห็น ความฝันบรรเจิดพังทลาย แต่เราจะต้องปลุกให้มันตื่นขึ้นมาอีกครั้ง 
สมมติว่าวันนั้นครูได้มายืนดูเราวาดภาพแล้วพูดว่า “เรือบินลำน้อยของหนูน่ารักจัง ดูดีทีเดียว ลำต่อไปอย่าลืมติดปีกเรือบินของหนูด้วยนะ มันจะได้ร่อนไปในอากาศอย่างรวดเร็วไง” คงทำให้เรายิ้มแก้มแถบปริ มีพลังและกำลังใจในการฝึกฝนสร้างสรรค์งานศิลปะต่อไป  ถ้าหากการเรียนการสอนแบบนี้ ได้รับการสานต่อไปจนถึงระดับมัธยมศึกษา ป่านนี้เราคงกลายเป็นศิลปินเอกผู้สร้างสรรค์ผลงานอันยิ่งใหญ่และยอดเยี่ยมไปแล้ว

ได้มีการทดลองเกี่ยวกับการศึกษาปริมาณศักยภาพเชิงสร้างสรรค์ของผู้คนในวัยที่แตกต่างกันในรัฐยูท่าห์ สหรัฐอเมริกา (โทนี่ บูซาน , 2547) ผลออกมาดังนี้
	กลุ่มอายุ
	เปอร์เซนต์ของการใช้ความคิดสร้างสรรค์

	เด็กนักเรียนอนุบาล
	95-98 %

	เด็กนักเรียนชั้นประถม
	50-70%

	เด็กนักเรียนชั้นมัธยม/นักศึกษามหาวิทยาลัย
	30-50%

	ผู้ใหญ่
	น้อยกว่า 20%


เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนี้ พลังความคิดสร้างสรรค์ของคนเรากลับลดถอยลงเรื่อยๆ ตามวัย  ขณะที่เด็กเจริญเติบโตขึ้น พวกเขากลับถูกบั่นทอนสิ่งที่จะช่วยส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ออกจากชีวิตของเขาทีละน้อย จนไม่เหลือสิ่งที่เรียกว่าแก่นของความคิดสร้างสรรค์เลย นอกจากเปลือกนอกหรือสิ่งห่อหุ้มภายนอกเท่านั้น 
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เราอาจแปลกใจว่าทำไมเด็กๆ จึงสนใจที่จะเล่นของเล่นราคาแพงที่เราซื้อให้เป็นของขวัญเพียง 15 นาที แล้วก็ทิ้งมันไป หันมาเล่นกล่องที่ใส่ของเล่นแทน นั่นหมายความว่า สมองที่สร้างสรรค์อันวิเศษของเด็ก ใช้เวลาเพียงครู่เดียวทดลองของเล่นใหม่ๆ ของพวกเขา ก็รู้ว่ามันทำงานพื้นฐานได้เพียงไม่กี่อย่าง และเป็นสิ่งซ้ำๆ กัน ซึ่งเด็กจะมีความสุขกับของเล่นใหม่สักพักเดียว แล้วก็มองหาของใหม่ มองหาสิ่งที่น่าสนใจกว่าของเล่น นั่นก็คือ “กล่อง”  ถ้าเราลองถามเด็กๆ ดูว่ากล่องเป็นอะไรได้บ้างในสายตาพวกเขา อาจได้รับคำตอบมากมาย  
· เครื่องเดินทางย้อนเวลา
· ยานอวกาศ
· ถ้ำ
· รถ
· บ้าน
· เรือ
· ฯลฯ

การฝึกฝนหรือค้นหาพลังความฉลาดเชิงสร้างสรรค์อีกวิธีการหนึ่งก็คือ  เราจะต้องฝึกใช้จินตนาการสร้างสรรค์แบบเด็กๆ เช่น คิดว่าเด็กจะจินตนาการว่ากล่องเป็นอะไรได้บ้าง ไม่เฉพาะแต่ “กล่อง” เพียงอย่างเดียว เราสามารถฝึกฝนความคิดสร้างสรรค์ได้อย่างง่ายๆ ดังนี้
1. จ้องมองสิ่งต่างๆ
จ้องมองสิ่งของแบบเด็กๆ เวลาเด็กๆ จ้องมองอะไร ดวงตาของเด็กจะซึมซับรายละเอียดทุกประการไว้หมด เด็กจะเก็บข้อมูลไว้ใช้ในจินตนาการอย่างเต็มไปด้วยพลังและสร้างสรรค์ในภายหลัง
2. ฟังนิทาน
แสวงหานิทานและนักเล่านิทานเหมือนเด็ก และฟังนิทานแบบใจจดใจจ่อ ขณะที่ฟังต้องเปิดตาและเปิด  
ใจแบบเด็กๆ เติมเต็มโลกจินตนาการด้วยข้อมูลที่มากมายเพื่อจะนำมาใช้ในอนาคต
3. แต่งนิทานขึ้นมาเอง
ใช้จินตนาการที่สร้างสรรค์อย่างอิสระเต็มที่ แต่งนิทานเรื่องนางฟ้าและเรื่องราวที่ไม่น่าเชื่อแบบเด็กๆ
4. เล่นกันอาหาร
เรามักสั่งเด็กๆ เสมอว่าอย่าเล่นกับอาหาร ทำไมเด็กจึงชอบเล่นของกิน เพราะว่ามันให้ความสนุกทางประสาทสัมผัสทั้งหลาย เมื่อเราดุเด็กว่า “อย่าเล่นของกิน” ก็เท่ากับเราสั่งเด็ก “ห้ามสนุกนะ โตขึ้นไม่ต้องมาเป็นพ่อครัวนะ”    ซึ่งการทำอาหารกำลังกลายมาเป็นงานอดิเรก ที่กำลังเป็นที่นิยมมากขึ้นอย่างรวดเร็ว และมีเด็กจำนวนมากกำลังเจริญรอยตามเส้นทางนี้อย่างมีความสุข
5. เล่นกับเด็กๆ
แทนที่จะให้เกมของผู้ใหญ่กับเด็กเพื่อให้เด็กเล่นกับเราได้ เราควรปล่อยให้เด็กเป็นผู้นำเกมบ้าง มันจะทำให้ความฉลาดเชิงสร้างสรรค์ของเราสูงขึ้น และร่างกายของเราก็ได้ยืดเส้นยืดสายมากขึ้นด้วย
6. เรียนรู้ที่จะทำสิ่งใหม่
ชีวิตของเด็กๆ เต็มไปด้วยการเรียนรู้และการทดลองสิ่งต่างๆ อย่างสร้างสรรค์แบบนาทีต่อนาที วันแล้ววันเล่า นำทัศนคติแบบนี้กลับเข้ามาในชีวิตเราอีกครั้งหนึ่ง สำรวจและเรียนรู้ให้มากขึ้น เมื่อเราพัฒนานำนิสัยนี้กลับเข้ามาในชีวิตเราอีก ทุกเรื่องที่เราเรียนรู้ใหม่ก็จะกลับมาสร้างสรรค์มากขึ้นไปอีก และชีวิตเราก็ได้ถูกเติมเต็มมากขึ้น
7. เลี้ยงตัวเองแบบง่ายๆ
ตอนเด็กๆ เราจะดีใจมากถ้ามีการเลี้ยงพิเศษเล็กๆ น้อยๆ เช่น ไอศครีมโคน 3 รสชาติที่เป็นของโปรดที่สุด เมื่อเราเป็นเด็กดี ก็ให้รางวัลกับตัวเราเอง ด้วยการเลี้ยงพิเศษแบบนี้บ้าง
8. ใช้ชุดเครื่องมือของเด็กๆ
ชุดเครื่องมือที่เด็กใช้ปีนภูผาแห่งความรู้ ตั้งอยู่บนพื้นฐานของตะขอเกาะของคำว่า ”อะไร” คำถามที่เด็กมักถามเสมอว่า “ทำไม ใคร ที่ไหน อะไร เมื่อไร” คำตอบที่ได้ก็จะช่วยจัดการสมองเล็กๆ ที่กำลังเจริญเติบโตเชื่อมโยงและโยงใย เพื่อเพิ่มแผนที่ความรู้อันมโหฬาร ซึ่งพวกเขาจำเป็นต้องใช้เมื่อเติบใหญ่ในภายหน้า เราจึงฝึกถามให้มากแบบเด็กๆ
9. ถามว่า “ทำไม” หรือ ”อย่างไร” อย่างน้อยที่สุด 5 ครั้ง
ฝึกขยายความคิดสร้างสรรค์ ด้วยการสร้างนิสัยถามว่า “ทำไม” และ “อย่างไร” ห้าครั้ง เมื่อได้คำตอบที่หนึ่งแล้ว ใช้คำตอบนี้มาตั้งคำถามต่อเนื่องไปอีก ถามบ่อยๆ ถี่ๆ เช่นนี้ ผลักดันจินตนาการและความรู้ของเราให้ขยายตัวและรู้ซาบซึ้งมากขึ้น ทำซ้ำให้ครบ 5 ครั้ง แล้วจะพบว่าเรารู้อะไรแค่ไหน และก้าวเข้าไปในอาณาจักรแห่งจินตนาการ การแก้ปัญหาและความคิดเชิงสร้างสรรค์

เราได้ฝึกพื้นฐานการคิดแบบเด็กๆ เพื่อค้นหาพลังความฉลาดเชิงสร้างสรรค์ทั้ง 9 ข้อที่กล่าวมาแล้ว สิ่งที่จะต้องปฏิบัติต่อเนื่องจากนี้ต่อไปก็คือ การฝึกปฏิบัติกิจกรรมศิลปะที่จะช่วยฝึกฝนและพัฒนาความฉลาดเชิงสร้างสรรค์ได้เป็นอย่างดี การฝึกฝนอย่างสม่ำเสมอก็จะช่วยให้ความคิดสร้างสรรค์ของเราคล่องแคล่วมากยิ่งขึ้นกิจกรรมศิลปะที่ช่วยส่งเสริมพัฒนาความคิดสร้างสรรค์มีมากมายนับไม่ถ้วน  ดังนั้นจึงขอเลือกบางกิจกรรมมานำเสนอเพื่อเป็นตัวอย่างดังนี้
	ตัวอย่างกิจกรรมศิลปะเพื่อพัฒนาความฉลาดเชิงสร้างสรรค์

	[image: image3.png]


ตัวอย่างที่ 1

· ให้จินตนาการโดยวาดภาพเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นเป็นลำดับต่อไป

	ตัวอย่างที่ 2
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· จ้องมองสิ่งต่างๆ แบบเด็กๆ ซึมซับรายละเอียดทุกประการไว้ แล้วใช้ในจินตนาการที่เต็มไปด้วยพลังและสร้างสรรค์ออกมาเป็นสิ่งใหม่
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ตัวอย่างที่ 3
· ตัดกระดาษสีให้เป็นรูปสี่เหลี่ยมจตุรัสขนาดพอสมควร ตัดแบ่งตามรอยตัดแต่ละจุด ก็จะได้ชิ้นส่วนทั้งหมด 7 ชิ้น นำมาเรียงเป็นภาพต่างๆ ให้ได้มากที่สุด


การพัฒนาด้านความคิดเป็นสิ่งสำคัญมาก ดังนั้นจึงต้องฝึกให้เด็กได้พัฒนาการคิดด้วยตนเอง คิดอย่างฉลาด และคิดอย่างสร้างสรรค์ การที่เด็กจะเติบโตเป็นผู้ใหญ่แบบใด ก็ขึ้นอยู่กับครูหรือผู้ใหญ่ที่จะช่วยส่งเสริมชี้นำไปในทิศทางที่ถูกต้อง เพื่อช่วยให้เด็กได้ค้นพบพลังความฉลาดเชิงสร้างสรรค์ที่มีในตัวเด็กเอง
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